
Stage du 17 au 20 octobre 22
Corps-Voix-Intuition:

Par le corps et la voix, développer et 
 approfondir son intuition

 Suisse - Chalet St Paul

3 femmes de coeur pour vous accompagner
vers ce chemin vers soi

 
Dans ce stage, vous pourrez vous sentir plus ancré-e, plus en confiance avec vous et

avec l'Univers, en douceur et reliance vers plus de lumière.
 

 Trois femmes expertes vous guideront  à travers différents supports: 
 Corps/Voix/Intuition vers un corps présent, en mouvement, vibrant , conscient,

incarné...
- Dorothéa Christ: soprano, professeure de chant, directrice de choeur

- Agathe Cauchois: danseuse, thérapeute psychocorporelle
https://agathezenshiatsu.jimdofree.com/

- Hélène Recordon: énergéticienne et médium  https://soindusoi.ch/

 
Renseignements: 

Hélène Recordon +41795227753 
soindusoi@gmail.com 

 

Tarif: CHF 740
dont frais pédagogiques + hébergement

Acompte CHF 350 pour réservation
avant le15 septembre 2022

 


